
KEUZEMENU  
SINT-BERNARDUSINSTITUUT 

 
Dag Soep Menu 1 Menu 2 
Ma 3/11 Tomatenroomsoep 

met balletjes 
Gyrosworst  met 
appelmoes en 
natuuraardappelen 

Chili con carne 

Di 4/11 Kervelsoep   Cordon bleu met  spinazie 
en natuuraardappelen 

Noedels met 
scampi’s 

Do 6/11 Ajuinsoep Mimosaburger met 
sjalotjes en  frietjes, 
herfstslaatje 

Ratatouille Niçoise
  

Vr 7/11 Pompoensoep Goulash met rijst  Rijstschotel 

    

Do 13/11 Tomatengroentensoep Vol au vent met frietjes en 
witloofsalade 

Vegetarische loempia 

Vr 14 /11 Preisoep Macaroni met kaas en 
ham 

Pasta met groentjes 

    

Ma 17/11 Kippenvelouté Gehaktballetjes in 
tomatensaus met 
boterboontjes en 
natuuraardappelen 

Moussaka 

Di 18/11 Erwtensoep   Hubertus filetgebraad met 
spruitjes en 
natuuraardappelen 

Tortellini 4 kazen  

Do 20/11 Waterkerssoep Zigeunerburger  met 
frietjes en rauwkost 

Hamburger in 
sesambroodje 

Vr 21/11 Tomatensoep Kalkoenrollade met 
broccolimix en 
natuuraardappelen 

Zalmsnede met 
tomaat en bieslook 

    
Ma 24/11 Aspergesoep Varkensgyros met 

rijstschotel en fijne 
groentjes 

Tandoori kip 

Di 25/11 Dubarrysoep   Boomstammetje met 
spinaziepuree   

Ravioli 

Do 27/11 Champignonsoep Stoofvlees met frietjes en 
appelmoes 

Stoofpotje van quorn 

Vr 28/11   Preisoep Vispannetje  met  tomaat 
en sjalot, 
natuuraardappelen 

 

 


